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ACTAN®

FECHA: 06/08/2024
HORA: 9:30 A.m.
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Las Flores

TEMA: Socializacion tema de “TSSA fomentar la independencia”

ASISTENTES: Ninas y nifos del jardin infantil las flores

5% ORDEN DEL DiA:
1. Saludo
2 Socializacién “TSSA FOMENTAR LA INDEPENDENCIA”
3. Firma

DESARROLLO:

Siendo las 09:30 am del dia martes 06 de agosto del 2024 se realiza en cada uno de
los niveles del jardin, desde caminadores hasta pre jardin; la actividad enfocada al tema
de cronograma TSSA "FOMENTAR LA INDEPENDENCIA"

Cada una de las profesionales en atencion a la primera infancia plasmaron en su
‘3 planeacion para el dia de hoy una actividad enfocada a este tema implementando la
estrategia acorde a cada uno de los niveles.

Se pudo observar que los niveles de caminadores implementaron la observacion de
obras de titeres, y narracion de cuentos ya que estos son llamativos para los nifios y
las ninas y de acuerdo a la edad es mas facil para que ellos comprendan. También
se observo la implementacion de imagenes grandes y alusivas al tema que les
ayudaron a los ninos a trabajar esta tematica.

En cuanto a los niveles de parvulos se enfocaron por el trabajo hacia la observacion
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de cuentos y los rincones de exploracion. A través de los rincones junto con las
profesionales exploraron la importancia de practicar las normas de cortesia; los
videos son muy llamativos para ellos ya que a través de estos pueden reconocer
mucho mas y aprender con mas facilidad sobre el tema trabajado.

PARVULOS 6: el profesional planteo 3 rincones de exploracion. rincon simbolico,
rincon deportivo y rincdn de moldeado a través de estos espacios las nifias y nifios
lograron explorar de manera espontanea el espacio segun sus intereses fomentando
la independencia.

fB PARVULOS 3: creo espacio de taller de convivencia, fomentando el reconocimiento

D

de sus elementos personales, fomentando la independencia.

Los niveles de pre jardin implementaron las estrategias de talleres y asambleas. A
través de la asamblea el nivel depre PRE JARDIN 2 desarrollo un dialogo acerca del
tema. La profesional destaco la participacion de los nifios: salome, scarlet y
Emmanuel. Quienes estuvieron atentos y dando su opinién acerca del tema.

Pre jardin 1 trabajaron el coloreado de imagenes alusivas al tema y a través de una
obra de titeres la profesional explico por que es importante ser independientes y
trabajaron quitarse y ponerse sus zapatos y realizaron algunas acciones que
fomentaran su independencia; estos espacios son muy interesantes para ellos y
ademas se trabaja la concentracion y el seguimiento de las instrucciones, en cuanto
a los niveles de pre jardin se evidencia mucha mas participacion y comprension de
los nifos y las nifas hacia este tema. Los videos también fueron muy utiles y las
imagenes representativas.

A través de las estrategias anteriormente mencionadas se les explico a las ninas y
los nifos lo siguiente:

A medida que los nifios van creciendo, estan formandose no solo a nivel cognitivo,
también en actitudes, mentalidad y habilidades. Por eso conviene preguntarnos como
fomentar autonomia e independencia en ellos.
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Estos dos valores, autonomia e independencia, son indispensables para que puedan
estar preparados ante los grandes retos de la vida en cada una de sus etapas.

Les ayudara a ser mejores personas, desarrollar al maximo el potencial que tienen
como individuos, y les permitira tener actitudes positivas y productivas para destacar y
lograr sus objetivos.

Por esta razon, en el Buckingham nos preocupamos por generar espacios para el
desarrollo de la autonomia e independencia en el colegio.

"e’in embargo, es un trabajo que debemos hacer mano a mano, es decir, tanto en el
colegio como en el hogar.

Y en este articulo vamos a compartirte algunos de los consejos que nuestros expertos
recomiendan que implementes en casa:

Genera un entorno a favor de la independencia

Desde el hogar se debe fomentar la independencia y autonomia, desde temprana
edad tus hijos deben saber que necesitan tomar decisiones a favor de ellos y de los
integrantes de la familia.

Evita hacer que tu hogar sea un lugar hostil ante la independencia. Hay detalles que
pueden ayudarte a generar un entorno que favorezca la autonomia e independencia

gfn tus hijos.

Por ejemplo, puedes poner en el comedor varios asientos a disposicion y dejar que tus
hijos elijan donde sentarse para comer, lo mismo en la sala.

También puedes poner a disposicion de tus hijos cajones con materiales de
manualidades y arte, a los que puedan acceder con facilidad, y de esa manera elegir
cuando comenzar un proyecto.

La importancia de las rutinas
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Asi como nosotros los adultos, los nifios necesitan tener una rutina, esto les da un
sentido de direccion.

Por ello es necesario que establezcas rutinas para las mafianas, para la escuela, para
los fines de semana. Debes fijar las horas de comida y de dormir, de esa forma
contaran con mas orientacion.

; Como les ayuda la rutina a ser mas autonomos e independientes?

!hes facilita el dia a dia, porque saben qué es lo que viene después de cada actividad,
cluyendo los espacios para el juego y la recreacion.

De esa forma tendran mas seqguridad para decidir y para saber qué hacer en cada
momento. Los expertos coinciden en que a los nifios les gusta saber qué sucedera
porque asi sienten que tienen control.

Permiteles que te ayuden

Permitirles que se involucren en los quehaceres diarios es otra forma de fomentar la
autonomia e independencia en los ninos.

Si ellos se acercan, por ejemplo, y te manifiestan el deseo de ayudarte a limpiar u
organizar los espacios, entonces déjalos que se sumen.

iuando dejas que ellos asuman pequefios roles, por iniciativa propia, estas edificando
independencia.

Deja que recojan sus cosas

El ultimo consejos que queremos compartirte hoy para que logres fomentar la
autonomia e independencia en tus ninaos, es que les des responsabilidades.

En este sentido, dejar que ellos limpien sus desdrdenes, es una buena forma de
promover actitudes de independencia y autonomia.
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| Podemos recomendarte que tengas un set de limpieza adaptado a ellos, a la edad que
i tienen, y que puedan tener acceso a ese set, para que limpien y organicen los

desastres que hacen cada vez que juegan o hacen un proyecto.

Recuerda que los nifos independientes y auténomos tienen mayores posibilidades de
lener mas salud mental y emocional. Asi que sigue nuestros consejos e
implemeéntalos, y si quieres o necesitas orientacion, en el Buckingham contamos con
programas para contribuir con la educacion en el hogar también, se parte de nuestra
comunidad y disfruta todos los beneficios.
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ANEXOS
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Nombres y Apellidos

= Lulsa Torres

Uvia Rios

Nataly Reyes

Adriana Rodriguez

Andrea Rios

Johana Rios

Cargo o Tipo de

vinculadién Firma

Dependencia

R servicio Las Flores

Profesional en atenck‘m Las Flores

profesional en atencién

las Flores

Prufeslonal en atencién

Las Flores

profesional en atencién Las Flores

Las Flores

Profesional en atenaén

Diana Rios

Profesional en atencién Las Flores

Hanan Pérez

Profesional en atencién Las Flores

Las Flores

Andrea Bustos profesional en atencién ! &) ‘
Johan Rodriguez profesional en atencién Las Flores
—Johana Rednjuez
Emilse Gonzdlez Profesional en atencién Las Flores
Claudia Visquez Profesional en atencién Las Flores
Angie Moreno Profesional en atencién Las Flores
. Jenny Alonso Profesional en atencién Las Flores
\( N
Brenda Rios Profesional en atencién Las Hores V ! Ié{ ; )
Leidy Toscano Auxiliar en atencién Las Flores (\)‘Qﬂ § ‘ (
Daniela Llanos Auxiliar en atencién Las Flores ( l }; QJ/W
Las Flores

Nubia Rios

Auxiliar en atencién
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